Orientacni urCeni tloustky korekCni epitézy

Jak vybrat spravnou tloustku korekéni epitézy?

Spravnou tloustku korekéni epitézy (tenkou, stfedni nebo tlustou) Ize urcit
méfenim. Méfi se a porovnavaji vzdalenosti od hrudni kosti do podpaZzi
nebo k podpaznimu Svu podprsenky na zdravé i operované strané. Méfeni
se provadi v mékké a dobre padnouci podprsence (podprsenka
s vyztuzenymi kosicky mdze vysledek méreni vyrazné zkreslit).
Postup:
1. Zmérte vzdalenost od hrudni kosti pres nejvyssi ¢ast prsu (bradavku)
k podpaznimu Svu podprsenky na strané zdravého prsu
2. Stejnym zplsobem zmérte vzdalenost i na strané operovaného prsu
3. Vysledné hodnoty od sebe odectéte
4, Ziskany ,rozdil ko$ickd“ v cm usnadni vybér spravné
tloustky korekéni epitézy
5. V nasledujicich tabulkach vyhledejte vhodnou velikost
a tloustku korekeni epitézy Balance

Odhad korekcni epitézy podle velikosti pradla

AA 70 75 80 85 90 95 100 105 110 115 120
A 65 70 75 80 85 90 95 100 105 110 115 120
B 65 70 75 80 85 90 95 100 105 110 115
© 65 70 75 80 85 90 95 100 105 110
D 65 70 75 80 85 90 95 100 105
E 65 70 75 80 85 90 95 100
F 65 70 75 80 85 90 95
G 75 80 85 90
Oval S M L XL
< 1cm
-+ tenka
Delta 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1-2cm
- ; Delta 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
- stredni
>2cm
; Delta 3/4 5/6 7/8 9/10 11/12
- tlusta

Uvedené tabulky slouzi pro odhad konkrétni epitézy pouze orientacné.
PFi vybéru je nutné zohlednit nejen rozsah opera¢niho vykonu,
ale také velikost a tvar prsu, ktery zlstal zachovan.



